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Objectifs : 
 
 Apprendre à utiliser Adobe Photoshop pour la retouche photo de base et la création de graphiques  

 Utiliser les outils essentiels pour la manipulation d'images.  

 
 

 

Plan de cours 
                 Introduction à Photoshop et à l'interface utilisateur  

 Qu'est-ce que Photoshop et à quoi sert-il ? 
 Présentation de l'interface : menus, barre d'outils, panneaux, options de travail 
 Personnalisation de l'espace de travail : organisation des fenêtres et panneaux 
 Raccourcis clavier essentiels 

 

 Gestion des fichiers et ouverture des images  
 Créer un nouveau fichier et définir la taille de l’image 
 Ouvrir et enregistrer des fichiers dans différents formats (JPEG, PNG, PSD, TIFF) 
 Comprendre la résolution d’image et la gestion de la qualité pour le web et l’impression 

 
         Cadrer, adapter la taille de l'image avec Photoshop 

 Recadrer, redresser, agrandir la zone de travail. 
 Préparer une image pour le Web. 

 
         Détourer vos images 

 Détourer, additionner, soustraire, mémoriser vos sélections flottantes. 
 Le rayon d'analyse et la décontamination de la couleur de détourage. 
 Détourer des images à contours nets pour l'impression avec un tracé vectoriel. 

 
 
 

Durée : 3j, soit 21 heures 
Modalité de formation : formation en présentiel 
Version : toutes versions 
Modalité d’accès : Après une analyse de besoin vous recevez une proposition 
détaillée. 
Modalité d’évaluation : Evaluation en début et fin de formation (QCM, mise
en situation), pour mesurer la progression des apprentissages. 
Validation de la formation : 1 certificat de réalisation sera remis au donneur 
d’ordre et dans un deuxième temps une attestation de fin de formation 
reprenant les objectifs, la nature, la durée de l’action et les résultats atteints 
sera envoyée par mail à chaque stagiaire. 
Prérequis : Des notions minimum en informatiques sont indispensables. 
Public : Tout public 
Niveau : Standard 
Profil du formateur : Formateur consultant, expert, pédagogue et certifié dans
son domaine 

    Pédagogie : 15% de théorie, 85% de pratique : étude de cas, mise en  
     situation, exercices d’évaluation. 
    Taux de satisfaction global : 100 %  
  Bâtiment accessible aux PMR 
    Suivi post-formation : Une assistance technique gratuite du stagiaire pendant 
 1 mois après la formation. 

 

Réf. Photoshop-NIV1-ASST.1M 

Formation Photoshop niveau 1 
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        Réparer vos images 

 Dupliquer, supprimer les imperfections avec les outils tampon et correcteur. 
 Supprimer une portion d'image avec analyse de contenu manquant. 
 Création de motifs simples et utilisation de l'outil tampon de motif. 
 Utiliser des filtres pro pour adoucir, renforcer vos images. 

 
 

 
       Corriger la chromie (les bases) 

 Comprendre l'importance des modes colorimétriques, des résolutions d'images. 
 Corriger la tonalité, la saturation, ajuster les couleurs des images. 
 Utiliser les pinceaux de correction de chromie. 
 Remplacer une couleur, un élément par plages de couleurs. 

 
         Utiliser les calques de montage (les bases) 

 Création, duplication, chaînage de calques pour le photomontage. 
 Utilisation des masques de fusion et écrêtage. 
 Transparence, modes de fusion et effets. 
 Utiliser les calques de textes, de formes ou de réglages. 

 

 
 


